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Положение
о проведении Спартакиады среди школьников
общеобразовательных учреждений города Тулуна
в 2018 – 2019 учебном году
1. Общее положение

Спартакиада среди школьников общеобразовательных учреждений Тулун в 2018-2019 учебном году (далее Спартакиада школьников) проводится с целью формирования и пропаганды здорового образа жизни, активного использования физической культуры и спорта в организации досуга школьников, укрепления их здоровья, увеличения двигательной активности школьников, выявления сильнейших спортсменов для участия в областных соревнованиях. 
В Спартакиаде принимают участие сборные команды общеобразовательных учреждений города Тулуна. Спартакиада проводится в период с сентября 2018 года по февраль 2019 года. Команды школ, имеющие в своих составах представителей из других образовательных учреждений, к соревнованиям не допускаются. Положение о проведении Спартакиады направляется в  общеобразовательные учреждения (далее ОУ)  и считается официальным вызовом на Спартакиаду.

2. Руководство, организаторы Спартакиады
            Общее руководство и организацию Спартакиады осуществляет муниципальное бюджетное учреждение города Тулуна «Методический центр» при содействии учителей физической культуры общеобразовательных учреждений города Тулуна, с привлечением муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования города Тулуна «Детско-юношеская спортивная школа»  (далее МБУ ДО ДЮСШ). 
3. Условия и порядок проведения соревнований

Спартакиада школьников проводится в форме отдельных соревнований по видам спорта с дальнейшим зачётом и подведением командных результатов по итогам выступлений в отдельных видах.  
Представители ОУ перед каждым видом Спартакиады на судейской коллегии путем жеребьевки определяют порядок участия своей команды. При выявлении несоответствия возраста или места учебы участника соревнований команда снимается с конкретного вида соревнований и ей присуждается 40 штрафных очков. 

Для допуска команды  к конкретному виду Спартакиады представитель ОУ предоставляет в судейскую коллегию следующие документы:

 - заявка команды на участие (приложение №1);
- приказ ОУ об ответственности руководителя (представителя) команды за здоровье и жизнь членов команды во время нахождения на соревнованиях. 
График проведения Спартакиады ежегодно утверждается распоряжением начальника Управления образования МКУ «Комитет социальной политики города Тулуна»
 Программа Спартакиады: 
Открытие спартакиады. Нормы ГТО
Мини-футбол

Участвуют обучающиеся 2001-2004 г. рождения. Турнир проводится по правилам игры в футбол 7+1. Состав команды 10 человек + 1 преподаватель.
Осенний кросс

Состав команды 5/5 (юноши/девушки) 8-11 класс. Дистанция 1000 м. Зачет по сумме времени четырёх лучших участников. Определяется личное первенство (юноши, девушки).  
Баскетбол

Состав команды 8 человек, юноши 8-11 класс. Система розыгрыша и регламент соревнований определяются на заседании судейской коллегии.  Победитель определяется согласно правилам соревнований. В случае равенства очков, преимущество отдается по результатам игр между собой, по соотношению выигранных и проигранных встреч

Настольный теннис
Состав команды 2 человека (юноша/девушка) 9-11 класс. Система розыгрыша и регламент соревнований оправляются на заседании судейской коллегии. Победитель определяется согласно правилам соревнований по настольному теннису.  
Волейбол

Состав команды 8/8 (юноша/девушка) 8-11 класс. Система розыгрыша и регламент соревнований оправляются на заседании судейской коллегии.  Победитель определяется согласно правилам соревнований по волейболу. 
Лыжные гонки

Состав команды 5/5 (юноша/девушка) 8-11 класс. Дистанция 2000 м. Зачет по сумме времени четырёх лучших участников. Определяется личное первенство (юноши, девушки). 
4. Определение команды-победительницы 
и призеров Спартакиады

            Места в общем зачете Спартакиады определяются по наименьшей сумме лучших мест, занятых командами в зачетных соревнованиях в двух группах (юноши/девушки). При равенстве суммы мест преимущество получает команда, у которой больше 1-ых, 2-ых, 3-ых мест. 
             За неучастие в каком-либо виде Спартакиады команда ОУ получает 20 штрафных баллов. 
              Команда победитель муниципального этапа Спартакиады школьников принимает участие в региональном этапе соревнований согласно проведению финального этапа Спартакиады. 
             Команда победитель и руководитель (представитель) команды направляются на региональный этап с соответствующим пакетом документов. Руководитель (представитель) несет ответственность за подготовку команды и соответствующих документов.
5. Награждение

Команды победители и призёры в каждом виде соревнований награждаются грамотами и кубками. Участники в личном первенстве награждаются грамотами.  По итогам Спартакиады команды ОУ, занявшие 3 первых места награждаются дипломами и кубками.
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ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ 

в Спартакиаде  среди школьников 

общеобразовательных учреждений города Тулуна

в 2018 – 2019 учебном году
В соревнованиях по (виду спорта)  __________________

Наименование общеобразовательного учреждения (в соответствии с уставом)___________________________________________________________

	№ п./п.
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения
	Виза врача

	1.
	
	
	допущен, подпись врача, печать

	2. 
	
	
	

	10.
	
	
	


Допущено  __________________________________обучающихся.  

Медицинский работник ______________________________

Учитель физической культуры ____________________________

Правильность заявки подтверждаю:

Директор школы

«_____» ___________2018  г. ____________________________________
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График проведения Спартакиады среди школьников 
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в 2018 – 2019 учебном году

	Месяц, год
	Мероприятие 
	Место проведения

	11.09.2017г
	Торжественное открытие

Спартакиады. 

Участвуют обучающиеся 13 - 15 лет. 

Состав команды от образовательного учреждения 10 участников 
Спортивные состязания:

1. Подтягивание из виса на высокой перекладине юноши (количество раз). 

Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу девушки (количество раз).

2. Наклон вперед из положения, стоя  с прямыми ногами на гимнастической скамье (ниже уровня скамьи – см).
3. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см).
4. Поднимание туловища  из положения,  лёжа на спине  (кол-во раз за 1 мин).
5. Бег 60 метров (сек).
	ФОК «Олимп Ия»

	с 18 сентября 

2018года
	Турнир  по мини-футболу. 


	МБУ ДО ДЮСШ ст. «Шахтёр»

	12 октября 2018 года
	Осенний кросс.

	МБУ ДО ДЮСШ л/б «Снежинка»

	с 13 ноября 2018года
	Баскетбол.
	спортивные залы ОУ города Тулуна

	с 12 декабря  2018 года
	Настольный теннис.

	МБУ ДО ДЮСШ 

спортивный зал «Шахтёр»

	с 28 января
2019 года
	Волейбол.
	спортивные залы ОУ города Тулуна

	8 Февраля 2018 года
	Лыжные гонки.

	МБУ ДО ДЮСШ л/б «Снежинка»


